Proposte per le scuole




Chi siamo

Astrolabio € un centro gestito da Koiné cooperativa sociale, che offre
consulenze specialistiche, in rete con servizi pubblici e altre realta locali, con
lobiettivo di offrire servizi alla persona con particolare attenzione al benessere
psicofisico. Una risposta flessibile e tempestiva a prezzi calmierati.

La sede € a Novate Milanese, via Cadorna 11.

Le nostre proposte

per le scuole

Sportelli di consulenza psicologica

Lo sportello di ascolto consiste in uno spazio rivolto a studenti, insegnanti e
genitori: una professionista offre una consulenza mirata attraverso lo strumento
del colloquio individuale.

Consulenze rivolte a ragazzi

Attraverso lincontro con il mondo emotivo del ragazzo, la professionista
favorisce la valorizzazione delle potenzialita individuali, al fine di facilitare una
migliore espressione di sé all'interno del contesto scolastico.

Consulenza rivolta al corpo docente

Gli insegnanti possono utilizzare lo sportello di ascolto al fine di elaborare
elementi di difficolta e individuare nuove chiavi di lettura dei comportamenti e
pil efficaci stili di relazione.

Consulenza ai genitori
In caso di bisogno anche i genitori potranno rivolgersi alle professioniste per
condividere eventuali fragilita e per avere supporto.

Sportello informativo DSA

Il servizio si propone di orientare a un eventuale percorso di diagnostica,
informare, sensibilizzare e dare indicazioni didattiche e metodologiche
nellambito dei disturbi specifici dellapprendimento.
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Sportello neuropsicomotricista nelle scuole dellinfanzia

Lo sportello si propone di offrire consulenza a genitori e insegnanti con
eventuali indicazioni pratiche e attivare all'interno del contesto scolastico
osservazioni specialistiche.

La specialista € a disposizione per osservazioni sul campo, nel contesto di vita
dei bambini per mettere in atto: una prevenzione precoce, indicazioni pratiche e
supervisione specialistica.

Percorsi di screening precoce nelle scuole dell'infanzia

| percorsi integreranno losservazione specialistica all'interno di una
programmazione educativa con obiettivi che favoriscano uno sviluppo
armonico. Lavorare alla scuola dell'infanzia significa individuare precocemente
i bambini a rischio ed € importante per: elaborare un buon programma di
intervento, favorire la gestione tempestiva delle eventuali fragilita, offrire a
genitori e insegnanti indicazioni e costruire un ambiente sensibile.

Percorsi di coaching individualizzati

Il coaching & molto utile per accompagnare i ragazzi nel percorso di crescita e
favorire uno sviluppo armonico di tutte le competenze necessarie ad affrontare
le sfide della vita, visualizzare i propri desideri per il futuro e, allo stesso
tempo, gli ostacoli che si potrebbero incontrare, fornendo strumenti utili per
riconoscere e gestire le emozioni e far emergere il proprio potenziale.



Spazio compiti per DSA

Lo spazio ha la finalita di offrire un supporto concreto ai ragazzi che hanno
ricevuto una diagnosi di disturbo specifico dell'apprendimento aiutandoli a
raggiungere, di conseguenza, una sempre maggiore autonomia nelle attivita
di studio. Il progetto si propone di sviluppare U'autonomia di studenti con DSA,
aiutandoli a raggiungere il proprio stile di apprendimento, offre un supporto

ai genitori e dedica uno spazio anche alla scuola e ai docenti, con lo scopo di
creare una rete di collaborazione.

Supervisione per docenti — ABA

La supervisione con metodo ABA (Analisi applicata del comportamento)
propone di affiancare gli insegnanti nella gestione di comportamenti

problema che alcuni alunni con disturbi del neurosviluppo e diagnosi correlate
potrebbero manifestare in classe. La supervisione prevede diverse fasi di lavoro
che porteranno alla stesura di programmi di abilita funzionali con le relative
procedure di trattamento, prevedendo momenti di monitoraggio con il gruppo
docente.

Preventivi e contatti
E-mail prenotazioni@koinecoopsociale.it
Telefono 320 957 2736 (lun-ven 9:00-13:00/14:00-15:00)

@centroastrolabionovate
ﬂ Centro Astrolabio Novate
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